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か
ら
な
い
時
は
た
め
息
を
つ
き
、
問
題
が
解

け
る
と
に
っ
こ
り
笑
い
あ
う
。
こ
の
小
さ
な

日
々
の
積
み
重
ね
が
共
有
体
験
を
重
ね
て
い

く
こ
と
に
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　
家
庭
で
は
ど
う
で
し
ょ
う
。
家
族
み
ん
な

で
ハ
ラ
ハ
ラ
し
た
り
ド
キ
ド
キ
し
た
り
、
泣

い
た
り
笑
っ
た
り
し
て
い
ま
す
か
。
そ
ん
な

こ
と
し
て
い
る
か
し
ら
、
な
ん
て
思
っ
た
時

は
「
家
族
一
緒
に
テ
レ
ビ
デ
ー
」
な
ん
て
い

う
日
を
作
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
居
間
の
大
き
な
テ
レ
ビ
を
家
族
一
緒
に

見
る
時
間
を
作
り
、
同
じ
映
画
や
ド
ラ
マ
に

涙
を
流
し
た
り
、
笑
っ
た
り
し
て
楽
し
む
こ

と
で
共
有
体
験
が
で
き
、「
基
本
的
自
尊
感

情
」
を
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
人
と
の
関
わ
り
が
薄
い
今

日
、
学
校
や
家
庭
等
の
身
近
な
人
と
の
か
か

わ
り
の
中
で
「
基
本
的
自
尊
感
情
」
を
育

て
、
折
れ
な
い
心
を
育
む
こ
と
は
小
さ
な
日

常
の
中
の
共
有
体
験
の
積
み
重
ね
で
叶
え
ら

れ
そ
う
で
す
。
小
さ
な
小
さ
な
共
有
体
験
の

積
み
重
ね
、
今
日
か
ら
や
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。教

育
総
務
課
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「
子
ど
も
の
自
尊
感
情
を
ど
う

育
て
る
か　

そ
ば
セ
ッ
ト（SO

BA

‐

SET

）で
自
尊
感
情
を
測
る
」　
近
藤　
卓

（
ほ
ん
の
森
出
版
）

問

「
自
尊
感
情
」育
て
て
み
ま
せ
ん
か

　
失
敗
し
た
り
叱
ら
れ
た
り
し
た
時
、
ど
う

し
よ
う
も
な
く
気
分
が
落
ち
込
ん
で
し
ま
う

こ
と
っ
て
あ
り
ま
す
よ
ね
。
そ
ん
な
時
、
気

が
付
く
と
段
々
と
元
の
気
分
に
戻
っ
て
い
た

り
、
落
ち
込
ん
で
い
た
こ
と
さ
え
も
忘
れ
て

し
ま
っ
た
り
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

落
ち
込
ん
だ
心
を
し
っ
か
り
と
支
え
て
く
れ

て
い
る
の
は
「
あ
る
が
ま
ま
の
自
分
自
身
を

受
け
入
れ
て
、
自
分
を
か
け
が
え
の
な
い
存

在
と
し
て
丸
ご
と
そ
の
ま
ま
に
認
め
る
感

情
」
で
す
。
そ
の
感
情
を
「
基
本
的
自
尊
感

情
」
と
呼
ぶ
そ
う
で
す
。
新
年
度
が
始
ま
っ

て
、
大
人
も
子
供
も
新
し
い
環
境
に
身
を
置

い
て
生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
い
る
中
で

す
。
そ
ん
な
時
、
失
敗
す
る
こ
と
や
叱
ら
れ

て
し
ま
う
こ
と
は
避
け
ら
れ
な
い
こ
と
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
時
の
た
め
に
も

「
基
本
的
自
尊
感
情
」
を
育
て
て
、
折
れ
な

い
心
を
手
に
入
れ
た
い
も
の
で
す
。

　
で
は
、「
基
本
的
自
尊
感
情
」
は
ど
の
よ

う
に
し
て
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ

う
。
親
密
な
関
係
の
中
で
生
ま
れ
る
共
有
体

験
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
よ
う
で
す
。

　
学
校
や
幼
稚
園
、
保
育
園
で
は
ど
ん
な
場

面
で
共
有
体
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で

し
ょ
う
。
運
動
会
や
体
育
祭
、
文
化
祭
、
合

唱
祭
等
、
一
つ
の
目
標
に
向
か
っ
て
仲
間
や

友
達
と
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
み
、
成
功
や

失
敗
を
分
か
ち
合
う
。
こ
れ
は
も
ち
ろ
ん
共

教
育
相
談
室

有
体
験
に
つ
な
が
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。
そ
れ
だ
け
で
な
く
、
日
々

の
授
業
の
中
で
友
達
と
同
じ
方
向

を
向
き
、
授
業
を
受
け
る
中
で
分

遊びを通しての学び
問嵐山幼稚園　℡0493－62－2108

　子供たちは、外遊びが大好きです。豊かな自然環境の
中で、子供たちは、思い切り体を動かして遊んでいま
す。遊びの中で子供たちが「なんだろう」「やってみた
い」「ふしぎだな」と考えられるよう保育をしています。
砂場では、山や川、池を作ったり、水を流したりして遊
びます。「どうしたら水が流れるのだろう」「ここに穴をほってみたらどうかな」と友達と一緒に考え、話し
ながら砂場遊びを楽しみます。その隣で、どろ団子作りをしています。どうしたら固いピカピカの団子がで
きるかを考え、いくつもの団子も作って数を数えます。

　シャボン玉遊びでは、どうやったら高く飛ばせるか、どうやったら大きなシャ
ボン玉を作れるか、どうやったら割れないシャボン玉を作ることができるかを相

談しながら楽しんでいます。また、鉄棒では、鉄棒にぶ
らさがったり、回ったりする子供たちの姿が見られま
す。逆さ感覚に慣れると逆上がりに挑戦する子供たちです。子供たち同士で、アド
バイスをしたり励ましたりしながら少しずつ鉄棒の楽しさを味わっていきます。

　チャレンジカードを活用して、短縄跳びや長縄跳び、巧技台（※）や跳び箱等をつなげたアスレチック遊び
に挑戦します。他学年の子供とも教え合いながら運動遊びを楽しみます。子供たちが、主体的に好きな遊び
に取り組み、友達と関わりながら遊びを楽しむことで、子供たちが多くを学び、深めていけるように取り組
んでいます。（※）平均台やすべり台、はしごなどを組み合わせた複合遊具。
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埼玉県認可私塾協同組合加盟 英検・漢検準会場認定校

嵐山町菅谷

・浦和（菅谷中）　　・川越（滑川中）

・川越女子（玉川中）　・熊谷女子（玉ノ岡中）　　
・坂戸（玉ノ岡中）（玉ノ岡中）・松山（菅谷中）（菅谷中）（玉ノ岡中）

・松山女子（菅谷中）他多数
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子育てだより
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相談・健診
問健康いきいき課　℡0493－59－6911　場子育て世代包括支援センター（健康増進センター内）

相談・健診名 日　時 対　象 持ち物

乳幼児相談 6月13日（火）
※予約制 乳幼児（0歳～就学前のお子さん）

・母子健康手帳
・バスタオル
・フェイスタオル

4～5か月児健診 6月8日（木） 令和4年12月11日～令和5年1月31日
生まれのお子さん

9～10か月児健診 6月8日（木） 令和4年7月11日～8月10日
生まれのお子さん

3歳児健診 6月20日（火） 令和1年11月～12月生まれのお子さん
・母子健康手帳
・バスタオル
・お子さんの尿

子育て
カレンダー▶

子育て応援
ガイドブック▶

子育て広場「レピ」ふれあい教室
問福祉課　℡0493－62－0716　場子育て世代包括支援センター（健康増進センター内）

内　容 日　時 対　象 持ち物

骨盤ストレッチ 5月1日（月）10時30分～11時 就学前のお子さんと保護者 ・バスタオル

ベビーマッサージ 5月15日（月）10時30分～11時 0歳～1歳のお子さんと保護者 ・バスタオル

読み聞かせ 5月18日（木）10時30分～11時 就学前のお子さんと保護者

　※全教室、予約が必要です。
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