
にこにこ だより 

「お口のケアのお話」   10：30～ 

今回、みんなで遊ぶ身近なものは緩衝材のプチプチです！プチプチをさわっ

て、ふんで、つぶして、感触を楽しんだり、いろんな形に変身させたり、親子

で楽しく遊びましょう♪ 

22日（月） パパママ向け健康講座 Happylth-はぴるす- 

ha 

 

29日（月） 6月＆7月生まれ おたんじょうび会 

18日（木）、19日（金） さかなつり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

ベビーマッサージ 

持ち物：バスタオル 

10：30～スタート 

2 3 4 

歯と口の健康週間 

製作 

「はみがきカバさん」 

5 

歯と口の健康週間 

製作 

「はみがきカバさん」 

6 

7 8 

お絵描きを 

楽しもう！ 

9 10 11 

図書館さんの 

おはなし会 

10：30～スタート 

12 

身近なもので 

あそぼう！ 

～プチプチ～ 

13 

14 15 

リンパマッサージ 

（10 組限定） 

10：30～スタート 

16 17 18 

さかなつり 

19 

さかなつり 

20 

21 22 

パパママ向け健康講座 

Happylth-はぴるす- 

「お口のケアのお話」 

23 24 25 

ボールで 

あそぼう！ 

26 

ボールで 

あそぼう！ 

27 

28 29 

6 月＆7 月生まれ 

おたんじょうび会 

 

30  

子育て広場  レピ  健康増進センター2 階 

開所日：月・木・金（10：00～14：00） 

※11：30～14：00 の間は施設開放のみ 

6 月 の 予 定  

 

火曜日と水曜日は未就園児の 

一時保育を実施しています。 

是非、ご利用下さい♪ 

4日（木）、5日（金）  製作「はみがきカバさん」  

歯と口の健康週間 

12日（金） 身近なものであそぼう！～プチプチ～ 

8日（月） お絵描きを楽しもう！ 

歯科衛生士さんによる、お口のケア（生活習慣病とお口の関係について）の講座

を開催します。講座後には個別相談を実施します。パパもママもご自身のカラダ

のことを考えて、育児を楽しみましょう！ 

 

 

 

大きな紙に自由にクレヨンや絵の具を使ってお絵描きをします。絵の具やクレ

ヨンを使うので、汚れてもよい服装でお願いします。 

６月４日から10日は歯と口の健康週間です。親子で製作やシアターを通して、

歯磨きの大切さを感じて虫歯ゼロを目指しましょう！ 

 

 

たくさんお魚を釣ってみよう！どんな魚が何匹釣れる

かな？竿をコントロールして手先の発達と集中力アッ

プ！ 

６月＆７月生まれのお友達、集まれ～！みんなで一緒に

お誕生日をお祝いしましょう♪ 

身長・体重の計測と手形スタンプを行います！ 

梅雨の季節になり、紫陽花が咲き始めています。雨にぬれると花や葉がより色鮮や

かに見えます。この時期にしか見ることができない季節の移り変わりをお子さんと

一緒に感じてみてください。梅雨もレピで元気に遊びましょう！ 


