
 

 

 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  
令和６年度          

嵐山町地域包括支援センター 

嵐山町高齢者等見守り

活動事業 

通称「ミマモリ」 
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嵐山町では2024年 11月１日時点で、総人口 17,369 人に対し 65

歳以上の方が 6,085人であり、高齢化率は35.0％、町民の 2.8 人に 1

人が 65歳以上という状況です。 

平成 28 年度から始まりました嵐山町高齢者等見守り活動事業 通称

「ミマモリ」活動の強化を図るため、活動をしていただく「ミマモリ」

メンバーの募集をいたします。 

町では、民生委員などから情報提供を受けた心配のある方の訪問を続

けています。しかし、それでもなお、毎年のように誰にも気づかれずに

亡くなる一人暮らしの方や、長い間家族から虐待を受けていた方が見つ

かることがあります。 

その方々を早期発見するためにも、事業者の方々のお力添えを賜りた

いと存じます。今後の活動の為に、ご協力をお願いいたします。 
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嵐山町地域包括支援センターへご連絡願います。状況確認し、対応いたします。  

電話：０４９３－６２－０７１８  
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「ミマモリ」は、高齢者等が、住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、協

力事業者等に通常業務の中で業務に支障のない範囲での見守り・声掛けを

行っていただくことでより大勢の目での見守りをしていくものです。 

その中で何か異変に気付いた場合、地域包括支援センターへ通報してい

ただき、通報を受けた地域包括支援センターはただちに対象者の状況確認

と適切な支援を開始します。 

【ミマモリ イメージ図】 
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●概要 

嵐山町高齢者等見守り活動「ミマモリ」とは、1 人暮らしの高齢者等や認知症の方が

増加する中、誰もが住み慣れた地域で安心して暮らしていけるよう、町内、または町

内に出入りのある事業者、団体及び個人の協力を得て無理のない見守りや声掛けをす

るネットワークです。 

 

●協力していただける団体及び個人の方は、嵐山町高齢者等見守り活動事業実施要綱第

３条関係（様式第１号）による登録をお願いいたします。 

協力していただける事業者は上記登録に加え（様式第２号）により町との協定の締結

をお願いします。 

※協力業者等になっていただけた場合、町のホームページへの掲載、会員ナンバー入り

のポスターの交付をします。 

登録していただいた団体及び個人には、会員ナンバー入りのメンバーズカードをお渡

しいたします。 

 

「ミマモリメンバーの証」 (例)    表                   裏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ミマモリ 」メンバーズカード 

 

© 嵐山町 2011  

地域包括支援センター(直通) 

０４９３－６２－０７１８ 

 

 

 

嵐山町高齢者等見守り活動事業 

通称「ミマモリ」協力事業者等募集中！ 

年  月交付      №０００ 

氏 名  

 

嵐山町地域包括支援センターの 

「ミマモリ」会員であることを証明する 

嵐山町長寿生きがい課長             

埼玉県比企郡嵐

山町長寿生きが

い課長の印 



 

ポスター (例) 

 

 

心配な高齢者等を見かけたり、 

ご自身の困りごとがありましたら、 

嵐山町地域包括支援センターへ 

ご連絡ください。 

０４９３－６２－０７１８ 

嵐山かつどう店(仮) 

ミマモリ会員 №５２９６ 


