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く ら し の 情 報 く ら し の 情 報

る
方
法
（
一
部
対
象
と
な
ら
な
い
カ

ー
ド
も
あ
り
ま
す
。）、
口
座
振
替
に

よ
る
方
法
が
あ
り
、
事
前
の
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
前
納
し
た
人
が
厚
生
年
金

等
に
加
入
し
た
と
き
は
、そ
の
後
の
国

民
年
金
保
険
料
は
還
付
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

川
越
年
金
事
務
所

　

☎
０
４
９

−

２
４
２

−

２
６
５
７

○
納
付
書
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で

納
め
る
場
合

○
口
座
振
替
で
納
め
る
場
合

　

該
当
の
方
に
は
日
本
年
金
機
構
よ

り
「
年
金
請
求
書
」
が
届
き
ま
す
。

　

請
求
書
が
届
き
ま
し
た
ら
、
事
前

に
予
約
の
う
え
お
近
く
の
年
金
事
務

所
で
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

相
談
予
約
電
話

　

☎
０
５
７
０

−

０
５

−

１
１
６
５

８月は婦人科検診の申し込み期間です！！ ８月31日（木）
までに

お申し込み
ください！　６月から特定健康診査、７月から個別がん検診が始まりましたが、受診されましたでし

ょうか？８月からは「婦人科検診」の申し込みが始まります。こちらは複数の検診を同時
に受けることができます。ご自身の健康のためにも、ぜひこの機会にご利用ください。
※すでに個別がん検診で子宮・乳がん検診を受診された方は申し込みできません。

◆　婦人科検診の受け方　◆

■　婦 人 科 検 診　■

１．予　約
　下記①〜③のいずれかの方法
で予約をしてください。
①広報記載の申込用紙（Ｐ18）
を切り取り封筒にて郵送
②広報折込ハガキに記入後投函
③申込用紙または折込ハガキを
下記回収場所へ直接提出

２．受　診
事前に郵送で届くもの
①受診通知書、問診票
当日は上記のほかに
②健康手帳（お持ちの方）
③受診費用
④無料クーポン券（対象者のみ）
⑤受給証（生活保護受給の方）
をお持ちください。

３．結　果
　おおむね、４週間

後に郵送でお知らせ

いたします。

※回収場所：健康いきいき課・ふれあい交流センター・北部交流センター・知識の森図書館・Ｂ＆Ｇ海洋センター

（注１）１か２どちらかを必ず選んでください。30歳代の方は、乳腺密度が高いため、マンモグラフィではわかりにくいこと
があります。エコー検査をお勧めします。（注２）30歳〜49歳の方は２方向、50歳以上の方は１方向の撮影となります。

問合せ　健康いきいき課　健康管理担当　☎６２−０７１６（ダイヤルイン）

婦人科検診は、①裏面（Ｐ18）の申込み用紙　又は　②折込ハガキ　どちらでもお申し込みいただけます。
①裏面（Ｐ18）の申込み用紙を使用する場合は、お手数ですが、切り取ってご使用ください。
　記入もれがないか確認後、封筒に入れて郵送してください。
②折込ハガキを使用する場合は、記入もれがないか確認後、そのまま投函してください。
●申込み用紙、折込ハガキ　どちらの場合でも、下記の回収場所に直接提出いただけます。
※回収場所：健康いきいき課・ふれあい交流センター・北部交流センター・知識の森図書館・Ｂ＆Ｇ海洋センター

★申込み方法

検　　診　　名 対　　象 受　　診　　費　　用
（生活保護受給の方は無料）

実　　施　　日
実　施　場　所

乳がん
（注１）

１、エコー検査（超音波）
30歳以上の
女性 1000円 １０月１３日（金）・健康増進センター

１０月１４日（土）・健康増進センター

１０月２５日（水）・健康増進センター

２、マンモグラフィ検査
　　（乳房X線）（注２）

子宮がん 20歳以上の
女性

500円
骨密度 400円

　

町
で
は
、
埼
玉
県
国
民
健
康
保
険

団
体
連
合
会
を
通
じ
て
、
３２
都
道
県

３
８
７
か
所
の
保
養
施
設
と
利
用
契

約
を
結
ん
で
い
ま
す
。
町
民
の
方

は
、
契
約
料
金
で
宿
泊
利
用
で
き
、

嵐
山
町
国
民
健
康
保
険
と
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
は
、
さ
ら

に
１
泊
３
、０
０
０
円
の
助
成
が
受

け
ら
れ
ま
す（
年
度
内
２
泊
ま
で
）。

　

契
約
保
養
施
設
を
ご
利
用
に
な
る

場
合
、
町
民
課
保
険
年
金
担
当
窓
口

で
、
利
用
券
及
び
助
成
券
を
発
行
い

た
し
ま
す
の
で
、
日
程
や
参
加
者
な

ど
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
発
行
さ
れ
た
利
用
券
及
び

助
成
券
を
お
持
ち
の
う
え
、
保
養
施

設
を
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
す
と
、
宿

泊
代
金
精
算
の
際
に
、
１
泊
大
人
１

名
当
り
３
、０
０
０
円
が
差
し
引
か

れ
ま
す
。

　
な
お
、
こ
の
利
用
券
及
び
助
成
券

は
旅
行
会
社
を
利
用
し
た
パ
ッ
ク
旅

行
に
は
ご
利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

町
民
課　

保
険
・
年
金
担

当　

☎
６２

−

２
１
５
４

　

川
越
年
金
事
務
所
で
は
、
年
金
相

談
窓
口
の
時
間
延
長
及
び
第
２
土
曜

日
の
開
庁
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

•
平
日
開
庁

　

８
時
３０
分
か
ら
１７
時
１５
分

•‌
１９
　

時
ま
で
延
長

　

８
月
７
日
、
１４
日
、
２１
日
、
２８
日

（
各
月
曜
日
）

•
第
２
土
曜
日
開
庁

８
月
１２
日
（
土
曜
日
の
受
付
は
９

時
３０
分
か
ら
１６
時
ま
で
で
す
。）

　

ま
た
、
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
は
、
当
月
・
翌
月
の
混
雑

予
想
や
、「
年
金
相
談
窓
口
の
リ
ア

ル
タ
イ
ム
混
雑
状
況
」
と
し
て
、
年

金
事
務
所
毎
に
待
ち
時
間
の
目
安
等

を
公
開
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

川
越
年
金
事
務
所

　

☎
０
４
９

−

２
４
２

−

２
６
５
７

　

国
民
年
金
に
は
、
一
定
期
間
の
保

険
料
を
前
払
い
す
る
と
割
引
に
な
る

「
前
納
」
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

前
納
制
度
に
は
、
納
付
書
で
納
め

る
方
法
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ

前納額（２９年度） 割　引　額 申込期限 納期限※

２年（２４か月分）前納 ３７９,５６０円 １４,４００円
２月末日 ４月末日

１年（１２か月分）前納 １９４,３７０円 ３,５１０円

半年（６か月分）前納 ９８,１４０円 ８００円

前期分（４〜９月分）

２月末日 ４月末日

後期分（１０〜３月分）

８月末日 １０月末日

前納額（２９年度） 割　引　額 申込期限 引落日※

２年（２４か月分）前納 ３７８,３２０円 １５,６４０円
２月末日まで ４月末日

１年（１２か月分）前納 １９３,７３０円 ４,１５０円

半年（６か月分）前納 ９７,８２０円 １,１２０円

前期分（４〜９月分）

２月末日まで ４月末日

後期分（１０〜３月分）

８月末日まで １０月末日

　

８
月
１
日
か
ら
、
年
金
受
給
に
必

要
な
保
険
料
の
納
付
済
期
間
等
が
２５

年
か
ら
１０
年
に
短
縮
さ
れ
ま
す
。

契
約
保
養
施
設
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

町民課

川
越
年
金
事
務
所

年
金
相
談
業
務
等
の

時
間
延
長
の
お
知
ら
せ

川越年金事務所

ご
存
知
で
す
か
？
　
国
民

年
金
保
険
料
の
前
納
制
度

川越年金事務所

※
納
期
限
・
引
落
日
は
、
末
日
が
土

・
日
・
祝
日
の
場
合
、翌
月
最
初
の

金
融
機
関
営
業
日
と
な
り
ま
す
。

年
金
の
受
給
資
格
期
間
が

短
縮
さ
れ
ま
す

町民課

み
な
さ
ん
も

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ボランティアセンター
　

昨
年
度
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
斡
旋
件

数
を
ご
報
告
し
ま
す
。

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
お
願
い
し
た

い
」
と
思
っ
た
ら
、
お
気
軽
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ご
相
談
窓
口

　

嵐
山
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

☎
６２

−

１
２
２
１

平成28年度ボランティア斡旋実績
（平成28年４月１日〜平成29年３月31日）

合　
　
　

計

そ
の
他

町
の
事
業

地
域

学
校
関
係

社
会
福
祉
協
議
会

福
祉
施
設

活　

動　

先

５５
件

５
件

１３
件

２
件

８
件

８
件

１９
件

件
数


