
要援護者カード ㊙ 
 このカードは、災害時の避難支援や平時における孤独死等の生命に係る事件を可能な限り防ぐ
ために、カード記載の要援護者を町と地元行政区（支援するために必要な関係者）が把握するこ
とを目的とし、収集した情報は行政区及び町が適正に保管し、その情報を民生委員、自主防災組
織、避難支援者に提供します。また、生命に係る緊急時には、自衛隊、警察、消防など救助に携
わる機関にこの情報を提供することもあります。 
 私は、趣旨を理解したうえで行政区に当該カードを提出します。 

行政区名  
記入日   /   / 

新規 ・ 更新 

住 所 

  

嵐山町                          

(自宅℡：０４９３－   －    ) (携帯℡：   －    －    ) 

要援護者を

含む世帯員 

（要援護者

に〇） 

要援

護者 

ふ  り  が  な 

氏     名 
生年月日 

年

齢 
要援護者の状況 

 男・女 年  月  日   

 男・女 年  月  日   

 男・女 年  月  日   

 男・女 年  月  日   

 男・女 年  月  日   

緊急連絡先（できる限り、同居家族以外の方をご記入ください。） 

氏 名 ① 

電 話 番 号 

氏名 
要援護者からみた続柄 

 

 

自宅℡：        

携帯℡：       

住所 

氏 名 ② 

電 話 番 号 

氏名 

要援護者からみた続柄 

 

 

自宅℡：        

携帯℡：   

住所 

避難支援者連絡先 

避難支援者 ①            避難支援者 ② 
 

住所：                   住所：                  

 

氏名：         ℡           氏名：        ℡       
 

 記載例は裏面にあります 
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要援護者カード ㊙ 
 このカードは、災害時の避難支援や平時における孤独死等の生命に係る事件を可能な限り防ぐ
ために、カード記載の要援護者を町と地元行政区（支援するために必要な関係者）が把握するこ
とを目的とし、収集した情報は行政区及び町が適正に保管し、その情報を民生委員、自主防災組
織、避難支援者に提供します。また、生命に係る緊急時には、自衛隊、警察、消防など救助に携
わる機関にこの情報を提供することもあります。 
 私は、趣旨を理解したうえで行政区に当該カードを提出します。 

行政区名 菅谷〇区 
記入日 2025/１２/１０ 

新規 ・ 更新 

住 所 

  

嵐山町   大字菅谷〇〇〇－〇                     

(自宅℡：０４９３－６２ －〇〇〇〇) (携帯℡：０９０－〇〇〇〇－〇〇〇〇) 

要援護者を

含む世帯員 

（要援護者

に〇） 

要援

護者 

ふ  り  が  な 

氏     名 
生年月日 

年

齢 
要援護者の状況 

〇 嵐
らん

丸
まる

 太郎
た ろ う

     男・女 Ｓ１４年 １月 ５日 ８5 
右耳が聞こえない、 

糖尿病 

 嵐
らん

丸
まる

 一
いち

朗
ろう

   男・女 Ｓ４０年 ７月 １日 60  

 男・女 年  月  日   

 男・女 年  月  日   

 男・女 年  月  日   

緊急連絡先（できる限り、同居家族以外の方をご記入ください。） 

氏 名 ① 

電 話 番 号 

氏名   杉山 花子 
要援護者からみた続柄 

 

長女 

自宅℡： 〇〇〇－△△△―〇〇〇       

携帯℡： 〇〇〇－〇〇〇―〇〇〇 

住所  △△市●●町〇〇―〇 

氏 名 ② 

電 話 番 号 

氏名  嵐丸 次朗 

要援護者からみた続柄 

 

次男 

自宅℡： 〇〇〇〇－〇〇―〇〇〇       

携帯℡： 〇〇〇－〇〇〇―〇〇〇 

住所  〇〇市▼▼町〇〇―〇 

避難支援者連絡先 

避難支援者 ①            避難支援者 ② 

 

住所：                   住所：                  

 

氏名：         ℡           氏名：        ℡       

R7年度版 

＜記載例＞ 

※希望する避難支援者がいれば記入するか、または 

行政区で「避難支援者」を記入してもらってください。 


