
子育てだより

広報嵐山 2022. 11　10

相談・健診
問合せ　健康いきいき課　℡0493－59－6911　　場所　子育て世代包括支援センター（健康増進センター内）

相談・健診名 日　時 対　象 持ち物

乳幼児相談 12月6日（火）
予約制 乳幼児（0歳～就学前のお子さん）

・母子健康手帳
・バスタオル
・フェイスタオル
・体調チェックシート

4～5か月児健診 12月8日（木） 令和4年7月21日～8月25日
生まれのお子さん

9～10か月児健診 12月8日（木） 令和4年1月21日～2月28日
生まれのお子さん

1歳6か月健診 12月20日（火） 令和3年4月～5月生まれのお子さん

3歳児健診 12月20日（火） 令和1年5月～6月生まれのお子さん
・母子健康手帳
・バスタオル
・お子さんの尿
・体調チェックシート

※新型コロナウイルス感染症の状況等により乳幼児相談や健診が延期となった場合は、対象の方へ電話または通
知にてご連絡します。

子育て
カレンダー▶

子育て応援
ガイドブック▶

内　容 日　時 対　象 持ち物
開放日
（要予約） 毎週木・金曜日	 10時～11時30分 就学前のお子さんと保護者

骨盤体操
（要予約）

11月8日（火）	 10時30分～11時
11月22日（火）	 10時30分～11時 0歳～1歳のお子さんと保護者 ・バスタオル

読み聞かせ
（要予約） 11月17日（木）	 10時30分～11時 就学前のお子さんと保護者

お誕生日会
（要予約） 11月15日（火）	 10時30分～11時 就学前のお子さんと保護者

（11月生まれのお子さん）

子育て広場「レピ」ふれあい教室
問合せ　福祉課　℡0493－62－0716　　場所　子育て世代包括支援センター（健康増進センター内）

　子どもスマイルネットは、子供（原則18歳未満）に関わるさまざまな悩みについて相談を受ける埼玉県の電
話相談窓口です。
　友達のこと、学校のこと、家族のこと、子育てのことなど、どんな悩みでも相談できます。
　お子さんも、保護者の方も、お気軽にご相談ください。
　名前は言わなくても大丈夫！　秘密は守ります。
　いじめや体罰など子供の権利侵害に関する相談については、希望により「埼玉県子どもの権利擁護委員会」
が面接相談（予約制）を行い、関係機関と協力しながら問題の解決に取り組みます。

子どもスマイルネット
に相談してみませんか？

問合せ　埼玉県福祉部こども安全課　℡048－834－8755

■相談専用電話番号
℡048－822－7007（10時30分～18時）
相談時間
10時30分～18時
毎日（祝日・12/29～1/3を除く）

■ホームページ
　以下のQRコードからアクセスしてください。
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～子ども達の未来のために～～子ども達の未来のために～
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