
�������	
��
������
��������kcal 	
��
����g �
����g
��������mg �����g

�������
��� �/��
�
�
 �/��
�
 
 �/��
	!"# �/��
$%&' ��g

()(&'* ���g
�+��� �,-
& ��cc
� ��
./0� $1 �
�2�34� 56

�����
��78�9:;<�cm=>���8?1@A�B
CD�8EF��GCD
	H/IJK�./0�9L;<	!"#<���9

@CD
�	!"#MNOP	Q<�
 
<�
�
<()
(&'<&9R�S����QP'T:D

��7MUVQ,�WX	Q<�+���<$%9R
�<�2�34�F
9YZCD

��� [\];MP^ ��_�̀ a��a���b

c:�MdeGCfg�hi��Ph�9�-Cj��Wk<lmGCn�o��kMF;S3!P!GDp
BWn�lmq	@�r�s,Qj�c:j��tu3!34�D

�
������ �!"#$%&'�()*+,-�./01234567

��� vwP;P;^ ��_�̀ a��a����

xy�XS:z,3{�222|x},Q~@	QPPq�|{
W���q��9���PGC��FGD��
n��Mx��W��O-C|�IK(9��Z3!GD
��(Kvw)I+��Q
Q
�IK(9��3!GD
■� � �����>�A������� ■� � ������� ■	 
 ��_���
■� � �����>���<���Wk�� @BkA ■
�� �����>�A�
■������ n�¡�¢h£�¤!�C�8¥��QP�¦¢hiSyQ{�¦

��� vwP;P;^ ��_�̀ a��a����

��_§��¨�v©Uª«¬­®9� !P	¯P	">vw#°q±$�²VQz� !P	¯-!GA
9³´�<hµU¶·W¥]¸¹º»¼�²GC½¾9¿P!GD
■� � �����>ÀA�̀ ���_�%q«̀ ���f�Á� ■� � Â`�
■��� v©ÃÄ<vw�Å>�ÆÇq"q�A
■��� v©qÃÄ<]¸¹ºq»¼M&'f1�	"

>ÈÉÊË­®�K¬Ì��ÍÎÏÐf()ÑÏÐq"8¨�#vÒÓ9� !�¯1PA
■� � �Á� 	Ô(+­ÕÖ× �]¸�²GC½¾>#vØA �ÙÚ½¾>ÙÚÛ]�A

*hµ�²GC½¾>n��AÜÝ'�«8Þ"��«���Wk!GD
■
�� �����>ÀA!F�vwP;P;^��ßT��¯1PD

�������	
��
���

89
:;<����� �

!�"#$%&'()*+,-.-/0

=">1?+@

12*3-456789#:;<�=:
>?�@%ABC6�;D5�E(F%
(G*HI=07-.-/0

ABC,D9
EF"GHI"6J

����

���

�����

��

	


��

�
�

��������
�	
��
���

��������
�����
���

	
��

�
����

����

K
LMJ

K
LMK

���

���

�������� !

L
M
%
N
O
P
Q
O
R

S
T
U
V
P
W
X

Y
Z
[

\
]
^

_

`

a
b
c
�

d
c
-
%
e
f
g

h
i
j
k

���� 2022. 12 14

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
��

���

�
	


�



�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
��

���

�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
��

�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
��

���

�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
		
�
	
�
�
�
�


�
�
�
�

�
�
	
�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
 

!
"
#
�
$
�
%
&
�
'
�


(
�
)
*
+

*
,
�

-
#
'
�
�
.
/
�
�
0
�
�
�
�
1
�

2
*
,
3
�
4
5
�
6
7
8
9
�
�
:
2
;

�
�
�
<
=
!
"
(
�
�
&
�
-
�
>
�
�

?
�
�
�
2
;
#
@
�
(
A
�
-
�
1
?
�

B
C
+
&
�

e�Tax

�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
�
�

:
�
D
#
E
�
F
G
1
�
H
I
J
�
K
�

L
�
M
�
N
H
�
O
P
 
�
(
Q
!
R
S
"

>
T
#
�
>
U
�
�e�Tax

�
#
$
V
W
%

�
(
X
Y
*
+
&
�

�
�
�
�
�e�Tax

�
�
�
�
I
�
�
�

Z
&
O
[
'
>
F
G
\
(
(
]
)
&
�
^
N

�
_
>
&
�

�e�Tax

 
!
"
#
$
%
 
&
'
(
)
�

)
��
�
`
a
b
>
c
�
d
>
U
�
,
e
�
�

f
�
d
g
h
\
`
9
i
j
�
f
>
#
�
k

�
`
#
l
*
1
<
a

+
m
,
-
.
n
/
#
o
0
1
>
U
�
1
2
2

3
p
4
q
r
#
s
%
n
<
t
5

6
u
.
v
1
w
�
f
x
�
7
8
9
9
y
�
d

.
/
z
/
{
|
1
�
a

*

+

	�
�
}
�1
~
5
	�
�
:
		
�

,

-

;
�
�
<
f

�
�
�
�
 

.

/

=
�
�
D
>
�
�
�

0

1

?
4

2
3
4

N
H
�
O
P
 
�
�
H
I
J
�
K

�
L
�
M
1
�
�
k
#
@
5�
A
�
B
�

5
6
7
8

��
�
1
�
C
�
5

�
9
:

▼
=
�
�
D
>
�

�
�
�
D
D
m
,
E

�
�
�
�
��

���

�
�
�
	

▼
<
f
D
>
�

�
�
�
�
��

���

�
	


�

;
4
<
=
>
?
@
A
B
C

�
�
=
�
D
�
�
F
�
	
�
	
�
�
�
#

G
H
�
�
I
�
#
:
J
�
�
�
#
�
	
�
`

#
D
�
(
K
L
*
R
a
,
�
h
l
M
>
&
�

�
�
�
�
N
�
�
I
#
m
,
9
O
,
(
�

/
�
*
,
f
x
�

�
�
P
�
F
�
n


#

�
d
(
�
�
a
*
R
a
+
&
�
�
/
�
*
,

�
I
�
�
Q
�
M
 
¡
�
�
=
�
D
1
�
D

B
C
+
¢
£
�
*
 
*
�
R
d
1
<
a
�
�

D
*
R
*
+
¤
f
x
1
w
/
+
&
#
>
�
�

S
C
#
<
a
.
¤
�
�
a
*
+
&
�
+
,
�

¥
�
�
/
�
*
R
a
�
#
�
T
D
U
V
n
�

�
#
�
I
1
�
¦
B
C
R
a
�
f
x
c
W
X

�
R
d
(
�
�
a
*
+
&
�
�
#
3
�
�
/

�
*
,
�
.
1
Y
 
�
§
Z
#
[
¨
n
�
#

n
/
c
�
�
k
h
�
B
a
�
F
�
n
�
�
�

�
�
_
©
�
ª
+
,
�
D
>
�
9
y
�
B
«

*
R
w
/
+
&
#
>
¬
\
B
h
�
B
a
�

<
�
�
�
/
�
*
1
P
�
5
]
�
1
�
­

|
#
@
�
�
R
d
#
�
�
�
w
/
+
¢
£
�

D
E
 
F
G
H
F
I

�
D
�
�
®
,
k
#
^
¡
*
(
¯
°
�
B

+
±
+
<
²
³
#
´
µ
<
¶
·
>
w
/
�
�

e
¡
C
,
?
¸
+
>
�
S
¹
_
�
T
e
R
a

,
�
h
c
#
>
&
�

T
?
¸
(
[
º
*
R
c
T
e
<
 
!
,
f

x
�
»
`
v
1
¼
½
B
C
�
T
.
1
¾
�
�

<
�
�
�
>
<
h
�
T
D
�
#
«
¿
�
%
À

/
<
h
J
F
K
L
�
M
N
O
P
Q
R
P
S
T

U
V
 
W
X
�
(
Á
�
�
Â
 
�
�
�
_
Ã

B
(
�
¤
<
t
a
\
Ä
(
Á
�
�
-
�
�
c

<
/
 
Å
+
¢
£
�

�
D
#
T
?
b
T
.
(
�
�
a
*
+
&
�

�
Y
Z
[
\
]
^
]
_
`
a
 

b
c
d
e

f
g
*
 
+
h
H
i
j
e
�
"
#
k
B
C
f

H
I
J
�
K
�
L
�
M
#
F
�
�
Á
[
�

c
Æ
s
%
n
#
Ç
È
É
>
(
Ê
a
+
&
�

9
y
>
F
�
B
#
Ë
Ì
Í
Î
#
Ï
�
Ð
N

c
Ê
a
+
&
�1
?
4
5

H
I
J
Ñ
I
�
O
(
Á
�
�
,
e
�
�
�

	�
�
d
+
>
�
H
I
J
�
K
�
L
�
M
#
F

�
1
�
�
>
&
�
�
�
e
#
F
�
(
�
�
a

*
+
&
�

Ò
H
I
J
Ñ
I
�
O
Á
�
F
{
|
#
3
�
�

�
�
9
y
>
�
�
#
e
Ó
(
¬
Ô
f
#
@

�
g
*
1
�
�
>
&
�

*

+

▼
	�
�
�
�1
G
5�
	}
�1
G
5

�
�
:
	�
�

▼
	�
�
��
�1
h
5
	}
�
	

Y
:
	�
�

l
m
B
n

8
i
�
�
c
j
>
#
g
*
(
�

�
a
*
+
&
�

Ò
k
l
X
m
�
�
�
U
Õ
#
9
y
É
>
1
Ö

�
n
�
s
%
n
#
�
Ê
9
Ö
�
×
o
#
\

(
5
�
>
U
+
¢
£
�

o
p
o
q
i
r
s
t
u
v
w
x
,
y
z

	�
�
�}
�
1
É
>
�
5

�Ø
�
1
É
>
�
5

��
�
1
É
>
�
�
U
p
Ù
Ú
5

��
�
1
É
>
�
5

�	
�
1
q
Û
�
Ü
É
�
�
Á
.
#
|
5

	
�
	
�
�
�
1
Ü
É
�
5

�
�
1
É
>
�
�
U
p
X
Ý
5

�
�
1
É
>
�
5



�
1
É
>
�
�
U
p
<
*
5

�
�
1
q
Û
�
Ü
É
�
�
Á
.
#
|
�

U
p
Þ
5

�
9
:

=
�
�
ß
f

�
�
�
�
��

���

�
�
}
�

町からのお知らせ ��9:

15 ���� 2022. 12

{
|
 
}
(
�
�
(
~

�
�
Z
�
�
�
[

�
�
�

�
�
�

�

�

r
�
�
:

�
�
@
 
�
�
�

�
�
�
�


