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※特定健康診査、健康診査の詳細については、健康カレンダーをご覧ください。

人間ドック・併診ドックの申込み受付が始まります

人間ドック 併診ドック
（脳ドック＋人間ドック） 特定健診・健康診査

対 　 　 象 35歳～74歳の国保被保険者
後期高齢者医療被保険者

35歳～70歳未満の国保被保
険者（令和4年度、令和5年度
未受診者）

40歳以上国保被保険者
後期高齢者医療被保険者

申込み方法 健康いきいき課窓口
（健康増進センター）

5月下旬に町より送付される
受診券を持参し、実施医療機関
窓口へ

申し込み期間 令和6年5月15日（水）～令和6年10月31日（木） 6月～12月（要予約）

実 施 年 月 令和6年6月～令和7年1月 6月～12月

自己負担金 詳細につきましては、広報嵐山4月号に折り込み済の、
「令和6年度健康カレンダー」をご覧ください。

500円（ワンコイン）
※無料対象年齢（40～55歳）、
　後期高齢者の方は無料

委託医療機関 町指定の特定健診実施医療機関

■人間ドック委託医療機関
野﨑クリニック
武蔵嵐山病院
東松山市立市民病院
東松山医師会病院
小川赤十字病院
埼玉成恵会病院
瀬川病院

■併診ドック委託医療機関
武蔵嵐山病院
東松山市立市民病院
東松山医師会病院
小川赤十字病院
埼玉成恵会病院

　令和6年度分の受診申込みは、5月15日（水）から10月31日（木）まで（平日のみ）です。受診希望の方は、この
期間内に必ず健康いきいき課で申込みをしてください。
　受付時間は、8時30分から17時15分までです。
　申込み受付は、健康いきいき課窓口（健康増進センター）で行います。嵐山町国民健康保険被保険者証又は埼玉
県後期高齢者医療被保険者証を必ずご持参ください。
　人間ドック、併診ドックの定員はありません。申込み日直後は混雑が予想されますので、日程をずらして窓口
にお越しください。
　「人間ドック・併診ドック」と、「特定健康診査・健康診査」は、どちらか一方のみ町の補助を使って受けるこ
とができます。両方の補助を受けることはできませんのでご注意ください。

保険証必須
です！

①健康いきいき課窓口で申込み
（健康増進センター）

②利用証明書を発行

③医療機関へ予約（受診日確定）

④保険証・利用証明書を持参し受診

⑤医療機関で結果説明又は郵送

基本的に
電話予約

人間ドック・併診ドック申し込みの流れ

➡

➡

➡

➡

町へのお申込みには、保険証を
必ずお持ちください

検査項目

問診・身体計測、血圧、尿、
血液検査、胸部Ｘ線、胃透
視、腹部超音波検査など約
50項目

検査項目

上記人間ドックの検査項目
＋

頭部ＭＲＩ・頭部ＭＲＡなど

問健康いきいき課　℡０４９３－５９－６９１１

35歳から受診できます。
毎年、健診を受ける習慣
をつけ、健康管理に努め
ましょう。
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