
 

 

 

 

 

～一緒にスポーツしようよ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先：嵐山町教育委員会生涯学習課 

     Tel：0493-62-0824 ／ Mail：r-kyouiku02@town.ranzan.saitama.jp 

小学校５・６年生～中学生対象 

嵐山町では、プロのスポーツ選手や地域のスポーツ連盟の方々のご協力により、スポーツ体

験教室を開催します。対象は小学校5・6年生から中学生までで初心者も大歓迎です。 

参加費は無料で、１回のみの参加や複数種目に参加することも可能です。 

詳細は、下段と裏面をご覧ください。 

ゴルフ教室 
日時 令和８年１月24・31日 

    ２月14・２８日  

   13：00～15：00 

場所 嵐山カントリークラブ 

定員 15名 

サッカー教室 
日時 令和８年１月31日 

     ２月7・21日  

   １０：00～１１：３0 

場所 嵐山町総合運動公園 

定員 15名 （元 Jリーガーも来るかも） 

バドミントン教室 
日時 令和８年１月1７・24・31日  

   19：00～20：30 

場所 菅谷中学校体育館 

定員 15名 

   ５年生以下も希望があれば応相談 

バレーボール教室 
日時 令和８年２月７・14・21日 

   19：00～20：30 

場所 菅谷中学校体育館 

定員 15名 

陸上教室 
日時 令和８年１月16・２３・３０日 

２月６日 

   金曜日 18：３０～20：０0  

場所 玉ノ岡中学校グラウンド 

定員 15名 

【申込み方法】 

別紙の申込書を各小中学校まで申込

むか、嵐山町教育委員会生涯学習課ま

でメールにて申込みください。 
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詳細HP 



各種目の指導者・持ち物など 

ゴ
ル
フ
教
室 

指導者 嵐山カントリー レッスンプロ他 

持ち物 運動できる服装・靴 飲み物 帽子  Gパンは不可 

    元クラブセットは貸し出し用の用意があります） 

その他 家族のクラブセットでも可 グローブは不要です 家族の見学可 

 

サ
ッ
カ
ー
教
室 

指導者 プロサッカー選手元小池純輝選手）地域サッカークラブ 

持ち物 運動できる服装・靴 飲み物  

その他 家族の見学可 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室 

指導者 地域バドミントンクラブ 

持ち物 運動できる服装・体育館シューズ 飲み物 お持ちの方はラケット 

その他 ラケットは貸し出します 家族の見学可 

 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室 

 

指導者 地域バレーボールクラブ 

持ち物 運動できる服装・体育館シューズ 飲み物  

その他 家族の見学可 

陸

上 

教

室 

指導者 総合型地域スポーツクラブ 

持ち物 運動できる服装・靴 飲み物  

その他 家族の見学可 

 

 

◎各種目参加者のスポーツ保険については町教育委員会の負担で加入します。 

◎送迎については保護者の方が責任を持ってお願いします。 

 

 


